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1.馬には、わたしたち人にんげん間が必
ひつよう
要です

馬は、わたしたちをたよりにしています。
わたしたちホースフレンズには、どの馬も
元
げん き
気にすごせるようにする責

せきにん
任があります。

あなたにもね。

2.馬にあった飼しいく育が必ひつよう要です
馬は、水やえさ、日の光ときれいな空

くう き
気、たくさんの

運
うんどう
動、そして他の馬とのかかわりが必

ひつよう
要な動

どうぶつ
物です。

わたしたちホースフレンズは、どの馬も元気にすごせ
るように世

せ わ
話をします。あなたもいっしょにね。

3.健けんこう康が第だいいち一です
馬にとって健

けんこう
康で気

き も
持ちが満

み
たされていることは、

どんな賞
しょう
をとることよりも大

たいせつ
切です。わたしたち

ホースフレンズは、馬のこころとからだの健
けんこう
康を

第
だいいち
一に考えます。あなたもいっしょにね。

8.
どの馬も、それぞれ
ちがった才

さいのう
能や能

のうりょく
力を

持っています。わたしたち
ホ ー ス フ レ ン ズ は、
その馬が持つ力の限

げんかい
界を

尊
そんちょう
重し、暴

ぼう
力
りょく
、無

む り じ
理強い、

薬
くすり
によって能

のう
力
りょく
に影
えいきょう
響を

あたえるようなことは
しません。あなたもね。

よい成
せいせき
績や結

けっ か
果を出

だ
すために、

馬に無
む り
理をさせてはいけません

馬と人との間には、数
すう
千
せん
年
ねん

にわたる深いかかわりが
あります。わたしたち
ホースフレンズは、この
歴
れ き し
史や外

がいこく
国の文

ぶ ん か
化から

得
え
られるたくさんの知

ち し き
識

をもとに、馬という動物に
ついて学んでいきます。
あなたもいっしょにね。

5.
馬と人には、
ともに歩

あゆ
んできた

長
なが
い歴

れき し
史があります

9.
馬は人間よりも、いのちの短

みじか
い動物です。

わたしたちホースフレンズは、馬がいのち
の終

お
わりの時をむかえても、見

み
すてることや、

不
ふ よ う
要な不

ふ あ ん
安、いたみや苦

くる
しみをあたえる

ことはしません。

馬には、価
か ち
値あるいのちの

終
お
わりをむかえる権

けん り
利があ

ります

7.

馬と人はおたがいに学
まな
びあうこと

が大
たいせつ
切です

馬と人は、いっしょに行
おこな
うスポーツのために、

ともに学
まな
び続

つづ
けることが必

ひつよう
要です。わたしたち

ホースフレンズにとって一
いちばん
番大

たいせつ
切な目

もくひょう
標は、

馬と人とがおたがいにわかりあい息
いき
が合

あ
うこと、

「ハーモニー」です。あなたにとってもね。

すべての馬には
価
か ち
値があります4.

若
わか
いか年をとっているか、放

ほうぼく
牧されている

ポニーであるか競
きょうぎ
技馬

ば
であるか、種

しゅ
牡
ぼ ば
馬で

あるか引
いんたい
退した練

れんしゅうば
習馬であるかなどの区

く べ つ
別

なく、すべての馬は十
じゅうぶん
分な世話と愛

あいじょう
情を受けるに

あたいします。わたしたちホースフレンズは、
どの馬もみな同じように大

たいせつ
切にします。

あなたもいっしょにね。

6.馬はよい先せんせい生です
馬は、人のあせりや気

き
の短
みじか
さを感

かん
じ

とります。こちらが、やさしく、
しんぼう強

づよ
く接

せっ
すれば、馬も同じような

態
たい ど
度でこたえてくれます。わたしたち

ホースフレンズは、馬から学
まな
びます。

あなたもいっしょにね。

馬
う ま

のともだち「ホースフレンズ」として大
た い せ つ

切な９つのこと
～人

ひ と

と馬
う ま

のハーモニーをめざして～


